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âges recommandés : 4-7 ans
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un jeu interactif amusant pour les enfants afin de les 
aider à comprendre où poussent les fruits et légumes
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Objectif: 
Le jeu vise à éduquer les enfants de 4 à 7 ans
sur les endroits où poussent divers fruits et
légumes – sur les arbres, les buissons, sous
terre ou sur les plantes grimpantes.

Imprimer les pages 3, 4 et 5
Des objets qui représentent différents lieux
de culture (seaux, étagères, rideaux et
tables et chaises pour enfants) dans la
classe. 
Bande 
Ciseaux

Matériel Nécessaire: 

Pourquoi Ce Jeu est-il important pour les Enfants? 
Apprentissage pratique: Ce jeu offre une exploration tactile, ce qui améliore la compréhension et la
rétention. 
Conscience spatiale: Ils saisissent le concept de l'endroit où se trouvent les choses par   rapport à leur
environnement. 
Principes de base de la botanique: Une exposition précoce à la croissance des plantes aide à jeter les
bases de la compréhension de la nature.

Mise En Place: 
Placez les images imprimées de fruits et légumes dans la salle de classe. Leur emplacement représente
l'endroit où ils grandissent. Placez l'orange, la poire et les cerises sur des étagères. Déposer les fraises,
le poivre et la mûre sur les tables et les chaises. Placez les raisins, les haricots et la tomate sur les
rideaux. Placez la carotte, la pomme de terre et la betterave sur le sol, sous des seaux ou des tapis. 

Instructions: 
Rassemblez les enfants en cercle et présentez le jeu en utilisant l'introduction au poème fournie.
Expliquez qu'ils seront des détectives, cherchant des fruits et des légumes dans la classe et les plaçant
à leur place sur l'affiche. 

Jouabilité: 
Demandez aux enfants d'être à tour de rôle les "détectives alimentaires"." La tâche du détective est de
trouver un fruit ou un légume dans la classe et de écider où il pousse (sur un arbre, sur un buisson, sur
des vignes ou sous terre). Une fois qu'ils ont trouvé un objet, ils le placent dans la section
correspondante de l'affiche. 

Discussion et Apprentissage: 
Après le tour de chaque enfant, discutez brièvement du fruit/légume choisi et de son lieu de culture.
Posez des questions comme: "Pourquoi pensez-vous que cela se passe sur un arbre/buisson / plante
grimpante / sous le sol?" Encouragez les enfants à 
expliquer leur raisonnement et leurs pensées. 
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Où poussent nos aliments
fruits et légumes à couper

LES FRUITS ET LÉGUMES QUI POUSSENT SUR LES ARBRES:

LES FRUITS ET LÉGUMES QUI POUSSENT SUR LES BUISSONS:

LES FRUITS ET LÉGUMES QUI POUSSENT SUR DES PLANTES
GRIMPANTES:

LES FRUITS ET LÉGUMES QUI POUSSENT SOUS TERRE:
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Poème pour enfants

Dans un jardin si vaste, un lieu émerveillant,  
Nous jouons à un jeu, viens, tout doucement !  

Des pommes sur les arbres, vers le ciel, elles s'élancent,  
Les carottes se cachent, où la terre est en transe. 

Les baies sur les buissons, telles de beaux bijoux,  
De couleurs chatoyantes, un rêve doux-doux.  

Les concombres grimpants, entrelacs sans fin,  
Dans ce monde naturel, cherchons-les, malin ! 

Avec rires et joie, notre savoir s'accroît, 
 En découvrant où ces trésors se déploient.  

Dans cette quête ludique, à chaque pas, c'est le départ,  
Nous apprendrons d'où vient la nourriture, c'est un bel art ! 


